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Los Narradores DIGI presentan a Venda, Honza y Spike: tres amigos que te guiarán de
forma segura por el mundo online.

DESPLAZAMIENTO INFINITO
Honza: “Tío, llevo más de una hora

navegando sin rumbo por internet...
y sinceramente no recuerdo ni un

solo vídeo.”

Spike: "¿A quién le importa?
¡Sigue desplazándote! ¡Algo

genial aparecerá a continuación!"

MONTAÑA RUSA
EMOCIONAL

Espiga: 

“¡ENTRAR! ¡Cincuenta me gusta en cinco

minutos! ¡Soy una leyenda absoluta!”

Honza: “Y mi foto no ha recibido ni
una sola reacción... Me siento como

un auténtico perdedor.”

LA VENTA ENTRA EN MARCHA

Venda: “¡Un momento, muchachos!
¡Han caído directamente en una trampa

de dopamina de una aplicación!” Espiga: 

“¿En qué trampa?!”

DECODIFICÁNDOTE

Venda: “La aplicación mide cada segundo de tu
atención. Los ‘me gusta’ funcionan igual que
una máquina tragamonedas de casino: ¡las

recompensas variables activan la liberación de
dopamina en tu cerebro!”

DESINTOXICACIÓN DIGITAL
Venda: “¡Tengo un desafío!” 

¡Cambiemos nuestras pantallas a
escala de grises, ocultemos los iconos

de redes sociales y hagamos una
desintoxicación de 24 horas!

DE VUELTA A LA REALIDAD

Honza: “En blanco y negro, se ve
aburridísimo. ¡Ya ni siquiera me

apetece desplazarme por la página!”

Spike: “De todas formas, la luz
del sol es mucho mejor. ¡Vamos!”

MÓDULO 1: Hábitos de uso de Internet y redes sociales
¡Convierte tu teléfono a escala de grises hoy mismo y recupera tu tiempo! #HistoriaDigital
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Spike: “¡Tío! ¡A partir de mañana
prohíben los móviles en los colegios con

multas de 200 €! ¡Lo comparto ahora
mismo en todos los chats de grupo!”

Venda: “Las noticias falsas se aprovechan de la
ira y el miedo. Cuando la emoción toma el control,

el cerebro desactiva el pensamiento crítico y
difunde una mentira sin antes verificar los

hechos”.

VERIFICACIÓN DE HECHOS

Venda: “Rastree la foto con Google Lens:
¡tiene cinco años y es de Francia! Y al

revisarla detenidamente, veo que ningún
sitio oficial menciona ninguna prohibición.”

ACCIÓN DE LOS
TRANSEÚNICO

Spike: “¡Nosotros no! ¡Dejo un
comentario educado con el

enlace de verificación de datos
para que otros no se dejen

engañar!”

REGLA DE TRES

Los Narradores DIGI presentan a Venda, Honza y Spike: tres amigos que te guiarán de
forma segura por el mundo online.

NOTICIAS IMPACTANTES
Honza: “¡¿Qué?! ¡Estás bromeando! ¡Me
está entrando una ansiedad tremenda...

¡Compártelo rápido, tenemos que
protestar!”

PARADA EMOCIONAL

Venda: “¡Quita el dedo de ese
botón! Has caído en la trampa

del clickbait emocional.”

Spike: "¿Cómo que falso? ¡No
voy a quedarme esperando a que

nos confisquen los teléfonos!"

ATAQUE A LAS
EMOCIONES

Honza: “¡De ahora en adelante,
contrastaré las noticias con

tres fuentes independientes!”

MÓDULO 2: Información y desinformación
¡Utiliza el método SIFT (Detener, Investigar, Encontrar mejor cobertura, Rastrear),
verifica las imágenes con Google Lens (#DigiStory) y denuncia los bulos!                                                        

Spike: “Exacto... ¡sacaron
el contexto solo para

alimentar nuestra ira!”

Honza: “La mayoría de la gente
simplemente ignora

pasivamente las noticias
falsas...”
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TRANSMEDIA
CANVAS

Venda: "¿Quieres ser un verdadero
prosumidor? ¡Usa Transmedia Canvas!

Revisa tu ética, consentimiento y derechos
de autor antes de subir tu contenido."

CREADOR
RESPONSABLE

Los Narradores DIGI presentan a Venda, Honza y Spike: tres amigos que te guiarán de
forma segura por el mundo online.

Spike: “¡Jaja, oro puro! ¡Lo voy a
subir directamente a TikTok, nos
vamos a hacer virales, colega!”

EMPATÍA DIGITAL

Venda: “¡Un momento! ¿Dónde está el

consentimiento y la empatía digital?

¡Publicar a alguien sin su permiso

destruye la confianza!”

Venda: “¿Y esa música? ¡Has robado el
trabajo de un artista sin darle crédito!

Que esté en Google no significa que sea
gratis.”

Honza: “¡Spike, no! ¡No
publiques eso! ¡Es una

vergüenza total!”

CREACIÓN CON
PROPÓSITO

Spike: “¡Muy bien! ¡Grabemosjuntos un sketch cómico encondiciones en el que ambosestemos de acuerdo!”

MOMENTO
VERGONZOSO

Spike: “¡Vamos, déjalo
ya, es solo una broma!”

NORMAS DE
DERECHOS DE AUTOR

Spike: “¡Caramba, a la gente
le encanta sin necesidad de

humillar a nadie!”

MÓDULO 3: Consumo y producción responsable de contenidos
¡Crea con propósito! ¡Explora tus ideas con Transmedia Canvas, usa #DigiStory, obtén el
consentimiento y utiliza Creative Commons!         

Honza: “¡Y usaremos una
pista Creative Commons

libre de derechos!”

Venda: “Solo es gracioso
si todos se ríen.”

Espiga: 
¿No es así?

Venda: “¡De ninguna manera!
Utilicen las licencias Creative
Commons para dar el crédito

correspondiente a los creadores.”
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AMENAZAS
CIBERNÉTICAS OCULTAS

NAVEGACIÓN
SEGURA EN LÍNEA

PHISHING AL
DESCUBIERTO

Venda: “Las redes Wi-Fi públicas no
seguras dejan tus contraseñas expuestas.

¡Y con las falsificaciones profundas
mediante IA, los estafadores incluso

pueden clonar voces para engañarte!”

Venda: “¡Alto! ¡Eso es una estafa de
phishing! ¡Revisa la dirección web! ¡Las

oficinas de correos oficiales nunca solicitan
datos bancarios a través de enlaces SMS

sospechosos!”

Spike: “¡Haz clic rápido
antes de que lo pierdas!”

Los Narradores DIGI presentan a Venda, Honza y Spike: tres amigos que te guiarán de
forma segura por el mundo online.

Venda: “Spike, ¿por qué un juego básico
necesita tu ubicación y tu micrófono?

¡Tus datos son oro del siglo XXI: las
aplicaciones los extraen y los venden!”

Honza: “¡Chicos, tengo un paquete
esperando en la aduana! ¡Solo

necesito ingresar los datos de mi
tarjeta para pagar una tasa de 2 €!”

BLOQUEO DE SEGURIDAD
CON AUTENTICACIÓN DE
2 FOTOGRAFÍAS

Spike: “¡Listo! ¡Ahora nadie puede
acceder a mis cuentas sin mi código
telefónico de autenticación de dos

factores!”

ESTAFA DE
PAQUETES FALSOS

PERMISOS DE LA
APLICACIÓN

Honza: “¡Salvaste mi
cuenta bancaria, Venda!”

MÓDULO 4: Protección de datos y seguridad en línea
¡Audita los permisos de tu aplicación, deja de reutilizar contraseñas y habilita la
autenticación de dos factores (2FA) de #DigiStory!       

Venda: “¡Revoquemos el acceso al
micrófono y activemos la

autenticación de dos factores!”
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LA BURBUJA DE
FILTRO

Venda: “¡Los algoritmos te atrapan en una
burbuja de filtros! ¡Promueven publicaciones
extremas porque la indignación te mantiene
pegado a la pantalla durante más tiempo!”

ALIMENTO FRESCO
Y EQUILIBRADO

DATOS IMPLÍCITOS

Venda: “El algoritmo no necesita tus ‘me
gusta’. Ayer te detuviste en una publicación

indignante durante 10 segundos; ¡ese
tiempo de espera lo dijo todo!”

Spike: “El mío me está mostrando
coches deportivos de lujo que

nunca podré permitirme...”

Los Narradores DIGI presentan a Venda, Honza y Spike: tres amigos que te guiarán de
forma segura por el mundo online.

Spike: “¡Uf, mi feed está lleno de
negatividad hoy! Todo son indignación
y teorías conspirativas descabelladas.

¿Por qué internet es tan triste?”

RESTABLECER LA
FUENTE

Venda: “¡Es hora de hackear el
algoritmo! ¡Borra tu historial de

reproducción y sigue
intencionadamente a creadores con

puntos de vista totalmente diferentes!”

LA MAÑANA DEL CONEJO

DOS TIPOS DE
FILTROS

Spike: “¡Genial! ¡Mi feed
vuelve a ser interesante y

positivo!”

MÓDULO 5: Personalización de contenido y algoritmos
¡Pon a prueba tu libre albedrío! Borra tu historial de reproducción, explora temas
opuestos, usa el hashtag #DigiStory y reinicia tu feed hoy mismo.       

Spike: “¡Borrando el
historial de búsqueda...

ahora mismo!”

Venda: “Los sistemas de recomendación
utilizan dos trucos: el filtrado colaborativo (lo

que les gustó a usuarios similares) y el filtrado
basado en contenido (que coincide con tus

clics anteriores)”.
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HUELLA DIGITAL
VERDE

REPUTACIÓN
IMPECABLE

LA PRUEBA DE 5 AÑOS

Venda: “Al ordenar tu nube, proteges
tu privacidad, liberas espacio de

almacenamiento, aceleras tu teléfono
¡Y reduces las emisiones de carbono!”

Venda: “Las cuentas privadas son una
ilusión. Aplica siempre la prueba de los 5
años: ¿Te avergonzarás cuando un futuro

empleador te busque en Google?”

Honza: “¡Mira, Spike! ¡Alguien hizo una
captura de pantalla de tu historia privada

y la envió al chat grupal principal!”

Spike: “¡Acabo de publicar un
discurso furioso! ¡A quién le importa,

desaparece en 24 horas de todas
formas!”

Los Narradores DIGI presentan a Venda, Honza y Spike: tres amigos que te guiarán de
forma segura por el mundo online.

Venda: “Nada en internet
desaparece del todo. ¡Dejas

una huella digital
permanente!”

DESBORDAMIENTO
DE NUBE

Spike: “Busqué mi nombre entre
comillas en Google... encontré un viejo

blog vergonzoso de 2021 y lo borré,
¡junto con 1 GB de basura en la nube!”

HUELLA
PERMANENTE

LIMPIEZA
DIGITAL

Spike: “¡Mi teléfono está
volando, mi nube está limpia y mi
reputación digital está a salvo!”

MÓDULO 6: Huella digital y privacidad
¡Búscate en Google hoy mismo! Supera la prueba de los 5 años, protege tu privacidad y
borra tu #HistoriaDigital.
¡1 GB de basura en la nube para reducir tu huella de carbono!       

Spike: “¡Argh! ¡Mi teléfono
está lentísimo y mi nube está
llena de 10.000 fotos malas!”

Venda: “¡Esa es tu huella pasiva!
Almacenar archivos basura en centros de

datos en la nube consume una enorme
cantidad de electricidad real.”

Honza: "¿Así que borrar los
correos basura ayuda

literalmente a salvar el planeta?!"
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Descargo de responsabilidad sobre IA
Este documento fue traducido mediante inteligencia artificial y posteriormente
revisado por un humano. Las imágenes y los elementos gráficos que lo acompañan
fueron creados en colaboración con la asistencia de la inteligencia artificial.
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